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※土・日・祝・8/11・8/15を除く  

平成 28 年度より国家資格である介護福祉士を
受験するには「実務者研修」の修了が必要とな
りました。 

「実務経験 3 年以上」+「実務者研修修了」と
なっているため、これから介護職を始める方は
この介護実務者研修」の受講からスタートして
みませんか。 

訓練期間 令和 4年 令和４年 1２月 ７日(水) 6月 8 日(水) ～ 

4月 20日(水) ～ 令和 4年 5月 19日(木) 令和 4年 募集期間 

募集定員  20名 ※応募状況により訓練を中止することがあります。 

受 講 料 無料（ただし、テキスト代 22,440円税込は自己負担） 

9時 15分～16時 40分 受講時間 

離職・転職をされる方で、公共職業安定所長から受講指示又は受講推薦を受けた方であれば、 
学歴・年齢・性別等は問いません。 

応募手続 

応募資格 

訓練を希望される方の居住地を所管するハローワークに、受講の希望を申し出て職業相談を受け
た上で、所定の入校願書を提出していただきます。 

選考方法 面接等を行い、公共職業安定所と協議の上、合否を行います。 

選考場所 

選考（面接）場所 

徳島県立中央テクノスクール 徳島市南末広町 23-64 ☎088-678-4690 

選 考 日 令和 4年 5月 31日(火) 10:30～ 

 

交  通  市バス東部県土整備局前 徒歩 3分 
      無料駐車場あり 



 
 
 
 

カリキュラム 

訓練実施機関・訓練実施場所・お問合せ先 
公益社団法人 徳島県労働者福祉協議会 

ジョブカレッジとくしま 
〒770-0942 徳島市昭和町 3丁目 35-1 
       ヒューマンわーくぴあ４階 
☎088-622-0520 平日（９時～１7時） 
         担当：藤高・兼松・富銅 
交通：JR阿波富田駅 徒歩 10分 
市バス：徳バス昭和町 3丁目 徒歩 2分 
駐輪場あり  ※駐車場はございません。 

学 科 時間数 実 技 時間数 

人間の尊厳と自立 

社会の理解Ⅰ・Ⅱ 

介護の基本Ⅰ・Ⅱ 

介護過程Ⅰ・Ⅱ 

発達と老化の理解Ⅰ・Ⅱ 

認知症の理解Ⅰ・Ⅱ 

障害の理解Ⅰ・Ⅱ 

こころとからだのしくみⅠ 

医療的ケア 

全身性障害者ガイドヘルパー知識・技能 

視覚障害者同行援護知識・技能 

医療現場から見るウイルス感染症について 

認知症サポーター研修 

ジョブトレーニング 

（ｷｬﾘｱ･ｺﾝｻﾙﾃｨﾝｸﾞ､ｼﾞｮﾌﾞｶｰﾄﾞ等） 
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コミュニケーション技術 

生活支援技術Ⅰ・Ⅱ 

介護過程Ⅲ 

こころとからだのしくみⅡ 

医療的ケア演習 

介護実習 

全身性障害者ガイドヘルパー演習 

視覚障害者同行援護演習 

普通救命講習・実技 

ケアプラン作成（パソコン） 

２４ 

５４ 

４８ 

６０ 
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６３ 

  ４ 

  ８ 

  ３ 

１８ 

学科計 ４０６ 実技計 ３００ 

総訓練時間数 ７０６ 

 

 

☆託児サービス 受け入れ可能児童数 1名 
未就学児の保護者で、職業訓練を受講することにより保育をすることが出来ない方を対象に、訓練受講の期間、
託児サービス制度を利用することが出来ます。（飲食・おむつ代などの実費分は自己負担となります。） 
サービスの利用を希望される方は、受講申し込み前に中央テクノスクール（088-678-4690）を通じて、 
託児サービス内容についてご確認ください。※受講申込の際に利用申込書をご提出いただきます。 

☆託児サービスが利用できる施設 
 □カラーズインターナショナル（昭和町・沖洲・八万・川内・小松島）対象年齢（6ヵ月～6歳） 
 □トータル・キッズ・サービス（富田橋1丁目）対象年齢（1歳～6歳） 
※応募状況により希望の施設を利用できない場合があります。 

ジョブカッレジとくしま ＱＲコード 
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