
              訓練番号 4-25-36-02-05-0078  

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

.選考  1．選考日時   平成 26 年 6月 4日 9時 30 分～  4．選考場所   訓練実施施設  
徳島市昭和町3丁目35-1 

     2．選考方法   面接/筆記試験                            （088-622-0520） 

                                                      

     3．結果通知日  平成 26 年 6月 11 日          5．持参物    筆記用具 

受講生

募集 

初任者研修の資格を取って即戦力となる介護職員として就職しよう！ 

訪問介護及び施設介護に必要な基礎知識及び基本技能・技術を習得し、 
訪問介護職・施設介護員の仕事に従事する。 

訓練 

目標 

■訓練実施機関 （問い合わせ先）■ 
 
公益社団法人 徳島県労働者福祉協議会 
〒770-0942 徳島市昭和町 3 丁目 35-1 

TEL 088-622-0520     E-mail  tokushima@rofuku.net 

FAX 088-678-6017      URL  http://tokushima.rofuku.net/ 

受付時間 9 時～17 時 土日祝は休み  担当：住友 

 

 

 

訓練期間：平成 26 年 6 月 26 日～平成 26 年 9 月 25 日 

(毎週月～金曜日 9：３０～１6：１０ )    
企業実習については実習先の都合により、上記訓練時間と異なることがあります。 

 

※募集期間：平成 26 年 4 月 28 日～平成 26 年 5 月 28 日まで 
 

20 名 

定員 

参加者 自己負担額 

求職者支援訓練・実践コース   

 

あああああ

あ あ

  ホームヘルパー2級が介護職員初任者研修に変わりました。 

受講料無料 

(但し、テキスト代８，７７５円と 

実習交通費は自己負担) 
※消費税率の引き上げにより金額に変更

が生じる場合があります。 

訓練修了後に取得できる資格 

介護職員初任者研修修了      (公益社団法人 徳島県労働者福祉協議会) 

 

原則として雇用保険の受給資格がない求職者の方が対象です 

ホームヘルパー2級が介護職員初任者研修に変わりました。 

http://4.bp.blogspot.com/-BKLKfAPZH1M/T2wpwt5KDRI/AAAAAAAAE4I/2HFEq8wUnQs/s1600/flower_clover.png
http://4.bp.blogspot.com/-KVpndw13p5Q/T0NQ1wmc7OI/AAAAAAAAEW4/e5oIhvNMkmc/s1600/ojiisan_obaasan_45.png
http://tokushima.rofuku.net/


 

 

科目 科目の内容 
訓練 

時間 

学 
 

 
 

科 

入所式・修了式 入所式・オリエンテーション（2H）、修了式（2H）   

職務の理解 多様なサービスの理解、介護職の仕事内容や働く現場の理解 9時間 

介護における尊厳の保持・自立支援 人権の尊厳を支える介護、自立に向けた介護 12時間 

介護の基本 
介護職の役割、専門性と他職種との連携、介護職の職業倫理、介護における安全の

確保とリスクマネジメント、介護職の安全 
9時間 

介護・福祉サービスの理解と医療との連携 
介護保険制度、障害者自立支援制度及びその他制度、医療との連携とリハビリテー

ション 
12時間 

介護におけるコミュニケーション技術 介護におけるコミュニケーション、介護におけるチームコミュニケーション 9時間 

老化の理解 老化に伴うこころとからだの変化と日常、高齢者と健康 9時間 

認知症の理解 
認知症を取り巻く状況、医学的側面から見た認知症の基礎と健康管理、認知症に伴

うこころとからだの変化と日常生活、家族への支援 
9時間 

障害の理解 
障害の基礎的理解、障害の医学的側面、生活障害、心理・行動の特徴、かかわり支

援等の基礎的知識、家族の心理、かかわり支援の理解 
9時間 

こころとからだのしくみと生活支援技術 

（基本知識） 

介護の基本的な考え方、介護に関するこころのしくみの基礎的理解、介護に関する

からだのしくみの基礎的理解 
12時間 

振り返り（知識） 振り返り、就業への備えと研修修了後における継続的な研修 6時間 

修了評価 筆記試験（介護職員初任者研修事業実施要綱に基づく全科目筆記試験） 2時間 

職業能力基礎講習 コミュニケーション、ビジネスマナー、自己理解、仕事理解 26時間 

安全衛生 職場における安全衛生、５S、メンタルヘルス 2時間 

就職支援 求人情報の収集、求人分析、応募書類、面接対策（3H）   

実 
 
技 

こころとからだのしくみと生活支援技術 

（生活支援技術） 

生活と家事、快適な居住環境整備と介護、こころとからだのしくみと自立に向けた

介護（整容、移動・移乗、食事、入浴、清潔保持、排泄、睡眠）、終末期介護 
66時間 

こころとからだのしくみと生活支援技術 

（生活支援技術演習） 
介護過程の基礎的理解、総合生活支援技術演習 18時間 

振り返り（演習） 介護模擬演習（身だしなみ、言葉遣い、態度、介護） 10時間 

文書作成演習 

文書作成（文字入力、文章編集、表作成） 

帳票作成（値入力、帳票編集、グラフ作成）、行事チラシ作成、文書及び帳票の管

理、情報収集演習 

30時間 

介護事前実習 実習の心構え、準備物の確認 6時間 

介護実習まとめ 実習の振り返り 6時間 

企業実習  36時間 

□職場体験  ☑職業人講話 

☑職場見学  □その他 

職場見学（施設介護の体験 グループリビング 4H×1日） 

職業人講話 6H×1日 「労働市場・求人の現状、介護施設に就職するには」 

              （徳島県シルバー人材センター連合会 内田 武男） 

10時間 

総訓練時間 308時間 

 

 

 

【地図】 

 

訓練内容 
  

  

□訓練実施施設名□ 

公益社団法人徳島県労働者福祉協議会 

住所：〒770-0942 徳島市昭和町 3 丁目 35-1 

電話：088-622-0520 

FAX：088-678-6017 

JR 牟岐線☆  

阿波富田駅から徒歩１０分 

徳バス・市バス・小松島市営バス昭和町 ☆ 

３丁目バス停から徒歩１分 

自転車･バイク３０台まで可(無料)☆  

（車は停められません） 


