
各 イ ベ ン ト 開 催 内 容 

10/1７ 

「たんけんの秋」薬王寺参拝・大浜海岸・千羽海岸散策 

と  き  10月 17日（金）８:30～17:30 

と こ ろ    美波町（薬王寺・えびす洞・大浜海岸・千羽海崖） 

主   催    徳島県高齢・退職者団体連合 

問合せ先  ☏088-655-4105 

参 加 費    2,000 円 

参加人数    28名 

概    要      徳島県高齢・退職者団体連合は、「県民と働

く者のくしまフェスタ２０１４」行事の一環

として「たんけんの秋」を実施しました。 

        当日、午前８時 30 分ＪＲ徳島駅前を出発、一路、美波町を目指しました。10 時過

ぎには四国霊場 23番札所薬王寺に到着、参加者は、それぞれの願いをこめて参拝しま

した。えびす洞では海岸から突出した散歩コースを みんなで楽しみながら散策しまし

た。 

        午後は、大浜海岸を訪れ海亀が産卵する砂浜の感触を直に楽しみ、その後、千羽海

崖に向かいました。千羽海崖は断崖絶壁で太平洋を一望出来る絶景が広がり全員その

景色の雄大さに圧倒されました。 

        参加者は感動のなかでの晩秋の楽しい一日を過ごしました。 

 

 

11/１ 

県民と働く者のとくしまフェスタ 2014開会式典＆第７回わーくぴあフェスタ 

と き  11月１日（土）10：00～15：00 

と こ ろ  ヒューマンわーくぴあ徳島全館および会館南駐車場 

主 催  公益社団法人徳島県労働者福祉協議会  

県民と働く者のとくしまフェスタ実行委員会 

問合せ先  ☏088-625-8387 

参 加 費  無料 

参加人数  開会式典 120名 

      わーくぴあフェスタ 200名 

内  容  夏休みの思い出絵画展および表彰、素人のど自慢、 

桂七福落語会、福祉事業団体出店 

同時開催  ぼうさいカフェ in とくしま（全労済） 

耐震シェルター展示会（フレッセ） 

 

    

 

 

 

 

 
主催者挨拶 「夏休みの思い出」表彰式 

［オープニングアクト］ 

三味線演奏 池田大侑
だいすけ

さん 

［来賓］ 

県商工労働部 仁木 弘 副部長 

徳島市経済部 森 久寿 経済政策課長 

徳島労働局  松田 明 労働基準部長 

経営者協会    濵田行雄 専務理事 

「夏休みの思い出」絵画展 



開会式典は、池田大侑さんによる三味線演奏で幕を開けました。三味線の音色で一人

でも多くの方に喜んでいただけたら嬉しいという池田さんの演奏に、参加者は温かい拍

手を送っていました。会場が一つになったなか、労福協の小松義明会長、実行委員長の

河村和男連合会長が主催者を代表してあいさつしました。ご来賓の方々からは「県民と

働く者のとくしまフェスタ」が、さらに広く県民が参加できるイベントへと発展するこ

とを期待する趣旨のメッセージをいただきました。「夏休みの思い出（絵画）」では、幼

児・小学校低学年・高学年の各部優秀作品表彰を行いました。 

素人のど自慢では、31名の出場者が自慢ののどを披露し、たくさんの拍手を浴びてい

ました。３階では、全労済による「防災カフェ in とくしま 2014」と、フレッセによる

「耐震シェルター展示会」を同時開催し、防災意識を高めました。 

出店コーナーの軽食やお菓子、野菜類も、安くて新鮮でおいしいと好評でした。 

終了後のアンケートには、「１日１日を大切に、元気で来年も参加させていただきた

い」、「目標ができた。来年も健康で参加したい」という感想が多数寄せられ、７回を数

える本イベントが、参加者にとって楽しく張り合いのある機会であることが手に取れま

した。 

≪素人のど自慢大会 結果≫ 

１ 位  吉本 和子  ２位 福山 直美  ３位 松岡 博子 

特別賞  四宮 國一  辻  忠治  新居 敏宏  金泉アイリーン 

     松田  武  前田すづ子  朝田美紀子  大西 清文 

 

 

11/１ 

ぼうさいカフェ inとくしま２０１４ ～見て 食べて 今日からはじめる防災対策～ 

と き  11月１日（土）10：00～14：00 

と こ ろ  ヒューマンわーくぴあ徳島 302 号 

主 催  全労済徳島県本部 

問合せ先  ☏088-625-2340 

参 加 費  無料 

概  要   会場内に県内及び全国の災害

写真パネルや防災グッズを展示

し、災害に関するＤＶＤの放映

を行いました。また、来場者へ

アルファ米やパスタの非常食の

試食を実施しました。来場者が

災害を身近な危険と感じ、日頃

の防災意識をより高めていただ

く機会となりました。 

桂七福落語会 素人のど自慢大会              表彰式 



11/１ 

耐震シェルター(模型)展示会 

と き  11月１日（土）10：00～14：00 

と こ ろ  ヒューマンわーくぴあ徳島 305号 

主 催  フレッセ 

問合せ先  ☏088-632-1351 

参 加 費  無料 

参加人数  30 名 

概  要   南海トラフの巨大地震が想定される中、住宅の耐震化は喫緊の課題です。家屋の倒壊

から命を守る「耐震シェルター」の模型の展示や、家具等の転倒防止のための器具や金

物の展示を行いました。 

来場者には、シェルターのパネル、パンフレット等をご覧頂きながら、シェルターの

特長、自治体の補助制度などを説明し、住宅の耐震化の重要性について理解を深めてい

ただきました。 

 

 

11/８ 

第 19回自然とふれあう健康ウォークＩＮ美波 

と き  11月８日（土）10：00～12：00 

と こ ろ  美波町 竜宮公園（日和佐総合体育館） 

主    催  徳島南部ライフサポートセンター 

共  催  四国労働金庫阿南支店（創立 60周年記念事業） 

協  賛  全労済徳島県本部・連合徳島南部地域協議会 

問合せ先  ☏0884-24-9501 

参 加 費  無料 

参加人数  約 150名 

概  要   すべての県民の皆さんが、生活にゆと

りを持ち、充実した自由な時間と潤いの

ある生活を送るための余暇 推進事業

「県民と働く者のとくしまフェスタ２

０１４」の一環として、「阿南・那賀・海部」地区恒例の「自然とふれあう健康ウォー

ク」は、 初めて「ウミガメの来る町、美波」において開催され、約 150 人の老若男女

の方々が参加してくれました。 

澄んだ青空のもと、心地よい風が吹く、最高のコンディションでした。 

午前 10時過ぎ、南部ライサポ松江会長から「今年は四国労働金庫 60周年記念という

ことで共催という形で、そして初めて美波の町で健康ウォークを実施することになりま

した。 皆さん、このすばらしい自然の中をゆっくりと歩いて、休日を満喫してくださ

い。」と挨拶がありました。 

  続けて開催地・美波の、影治町長さんから「皆さんを心から大歓迎致します。美波は

大変美しいところです。休日の一日を美波でゆっくりとお過ごしください。」と、ご挨

拶がありました。 その温和なお顔と優しいお声に、穏やかな休日のひととき、自然と

ふれあう一日の始まりにふさわしいさわやかな気持ちになりました。 

  そして、今回は海陽町のゆるキャラ「ふるるん」と、四国労金の「ロッキー」が来て

くれました。目ざとく見つけた子供たちに、たちまち取り囲まれました。 



今年は美波の影治町長さんを始めたくさんの方々のご協力によりまして、初めて美

波町で実施することができました。おまけに「千羽海崖を望むみちコース」 という最

高の舞台を紹介していただいて、コースに限って言えば皆様には及第点をいただけた

のではないでしょうか。休日を豊かに過ごす「県民と働く者のとくしまフェスタ」来

年も楽しい内容になるように皆さんのご意見をお待ちします。 

 

 

11/８ 

みかん収穫体験祭り＆ウォーキング 

と  き 11月 8日（土） 

と こ ろ 佐那河内村果樹オーナーみかん園 

主  催 徳島中央ライフサポートセンター 

協  賛 県民と働く者のとくしまフェスタ実行委員会 

徳島県労働者福祉協議会 四国労働金庫徳島支店 

 全労済徳島県本部 

問合せ先 ☏088-623-4105 

参 加 費  一人 300円 

参加人数 60名（スタッフ含む） 

概  要   「県民と働く者のとくしまフェスタ２０１４」のイベントとして、県民の皆さんが家

族やグループで楽しめる「みかん収穫体験祭り＆ウォーキング」を行いました。 

 9月 10日（金）から 10月 10日（金）まで当センターのホームページ等で体験者の募

集を行いました。募集人員 50名のところ 76名の応募があり 10月 15日（水）厳正な抽

選の結果 60名の当選者を決定いたしました。 

11 月 8 日（土）は、雲が少し多かったものの天候に恵まれ 52 名の方が参加され、受

付終了後班ごとに駐車場からみかん園までウォーキングをし、みかん園に到着した班ご

とに果樹オーナーの説明を受けみかん収穫開始です。 

1人 10ｋｇ入のマイみかん箱にみかんを一杯に収穫するのはなかなか大変です。汗を

かき、みかんの木に頭をぶつけながら、その間にはみかんを食べながら 1 時間 30 分程

で収穫体験を終了しました。 

澄み切った空気を胸いっぱいに、色づいた木々やたわわに実った柿の木など山里の景

色を楽しみながら、ウォーキングで駐車場まで帰り、マイみかんを受け取り終了しまし

た。 

 

 

11/８ 

キウイ収穫体験祭り 

と  き 11月９日（日） 

と こ ろ 佐那河内村果樹オーナーキウイ園 

主  催 徳島中央ライフサポートセンター 

協  賛 県民と働く者のとくしまフェスタ実行委員会 

     徳島県労働者福祉協議会 四国労働金庫徳島支店 全労済徳島県本部 

問合せ先 ☏088-623-4105 

参 加 費  一人 300円 

参加人数 70名（スタッフ含む） 



概  要  「県民と働く者のとくしまフェスタ 2014」のイベン

トとして、県民の皆さんが家族やグループで楽しめる

「キウイ収穫体験祭り」を行いました。 

 ９月 10日（金）から 10月 10日（金）まで当センタ

ーのホームページ等で体験者の募集を行いました。募

集人員50名のところ96名の応募があり10月15日（水）

厳正な抽選の結果 62名の当選者を決定いたしました。 

11月９日（日）は、小雨の降るあいにくの天気ではありましたが、61名（幼児含む）の

方が参加されました。 

オープニング式のあと、キウイの木の下滴が落ちてくるのも気にせずキウイをもぎ取り

収穫体験を満喫しましたが、雨の日であり、キウイ

園は斜面のため雨に濡れた足元は滑りやすく、キウ

イの棚を見上げての収穫は首が疲れなかなか大変、

農家の方の苦労を少しは分かった気になりました。 

収穫体験の後は、オーナーの方に提供頂いた完熟

したキウイを美味しくいただき、持って帰るキウイ

を袋一杯詰め、抽選会を楽しみ終了しました。 

 

 

 

11/15 

あい❤あいファミサポフェスティバル２０１４ 

と  き  11月 15日（土）10:00～15:00 

と こ ろ  徳島県立中央テクノスクール（ろうきんホール） 

主  催  公益財団法人徳島県勤労者福祉ネットワーク 

      県民と働く者のとくしまフェスタ実行委員会 

問合せ先  ☏088-655-2940 

参 加 費  無料 

参加人数    約 600名 

概   要      『夢』をテーマに開催し、「子育て応援ブース」や「社会貢献ブース」などをかまえ、

多くの家族連れでにぎわいました。ステージではヒーローショーや防災ダンス、ゆかい

なコンサートではみんなで歌ったり踊ったり、ファミサポコーナーでは、子どもたちに

夢を描いてもらい“大きな夢の木”を作り上げました。その他、防災食の試食体験や夢

のわくわく変身コーナーなど、どのブースも子どもたちの笑顔で溢れ楽しい時間を過ご

すことができました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



11/16 

ゆとり・癒しのウォーキング ―紅葉と温泉の祖谷渓谷― 

と き  11月 16日（日）８：00～18：00 

と こ ろ  三好市池田町・西祖谷山村 

主 催  徳島西部ライフサポートセンター 

共  催  連合徳島西部地域協議会、四国労働金庫池田支店・鴨島支店、全労済徳島県本部 

協  力  三好市 

問合せ先  ☏0883-72-8611 

参 加 費  無料 

参加人数  97 名 

概  要   天気は快晴で、行楽日和の一日でありました。祖谷渓

谷も大勢の観光客で賑わっており、車もたくさん走る中

でのウォーキングとなりました。「車には十分注意しなが

ら歩くように」とのオリエンテーションの後、バスで一

路スタート地点まで行き、10 ㎞コース、３㎞コースと分

かれてゴール地点の西祖谷ふれあい公園まで参加者全員

歩き終えました。 

 また、３台のバスの内１台がボンネットバスというこ

ともあり、みなさん、こぞって写真を撮ったり、ボンネ

ットバスに乗り込んでいました。 

 そして、子どもたちには、コースに「アンパンマンシ

ール」を３箇所設置し、シールを 3 枚集めるとゴールで

お菓子のプレゼントがもらえるという特典もありました。 

 ゴール後は、かずら橋やモノライダー、秘境の湯の温

泉に入って、ゆとりと癒しの時間を過ごしてもらいまし

た。特に、子どもたちに人気だったのはモノライダーで、

長い行列ができ、乗り終えた後には「もう一度乗りた

い！」という声が聞こえていました。 

今回は紅葉も真っ盛りのうえボンネットバスで行く

「ゆとりと癒しのウォーキング」も満喫できました。 

 

 

12/５ 

第２２回労働者福祉メーデー 

と き  12月５日（金）13：30～15：30 

と こ ろ  徳島グランヴィリオホテル 

主 催  徳島県労働者福祉協議会  

県民と働く者のとくしまフェスタ実行委員会 

問合せ先  ☏088-625-8387  

参 加 費  無料 

参加人数  55 名 

概  要  基調講演「一人ひとりが輝こう…私の個性もあなたの個性も」 

       講師：歯朶山 加代 氏 

徳島県総合計画審議会委員 



阿南市男女共同参画審議会委員 

2015年度労働者福祉に関する重点課題について 

提言：林  善章 徳島労福協専務理事 

第 22回労働者福祉メーデー宣言採択 

提案：兼松 文子 徳島労福協事務局次長  

      

第 22 回労働者福祉メーデーが徳島グランヴィリオホテルにおいて開催されました。

小松 義明労福協会長の主催者代表挨拶、県労働雇用課の谷口 右也課長の来賓挨拶の後、

徳島県総合計画審議会委員の歯朶山 加代氏による基調講演が行われました。 

「一人ひとりが輝こう…私の個性もあなたの個性も」と題した講演では、女性政策に

関する国内外および本県の動きや女性の活躍に関する課題等について学びを共にしま

した。 

「違いを認めながら、人の人権は侵さない。私の人権も侵されない」、「女性を主張す

ることなく私は私でいいのだ」、「世の中のしくみや社会の現実、歴史を知ることが自ら

を解放することになる」という歯朶山氏の信念に基づく力強いメッセージが参加者の心

に響いていきました。 

続いて、2015 年度の労働者福祉に関する重点課題が、林 善章労福協専務理事より提

案され、最後に兼松 文子労福協事務局次長が第 22 回労働者福祉メーデー宣言案を読み

上げ、全員の拍手をもって採択され閉会しました。 

 

 

2015/３/15 

２０１５ふれあいファミリーデー 

と き  ３月１５日(日)  ９：30～16：00 

と こ ろ  あすたむらんど徳島 

主   催  連合徳島、県民と働く者のとくしまフェスタ実行委員会(公社)徳島県労働者福祉協議会 

共  催  あすたむらんど徳島 

問合せ先  ☏088-625-4105 

参 加 費  無料 

参加人数  1,000 名 

概  要  ＊開会あいさつ                            10時30分～10時40分  

＊取り組み紹介  （午前の部）                10時40分～11時10分 

＊キャラクターショー（妖怪ｳｫｯﾁ･ｼﾞﾊﾞﾆｬﾝﾊﾞﾗｴﾃｨｰｼｮｰ） 11時30分～ 

＊取り組み紹介  （午後の部）                    13時30分～14時10分 

＊キャラクターショー（妖怪ｳｫｯﾁ･ｼﾞﾊﾞﾆｬﾝﾊﾞﾗｴﾃｨｰｼｮｰ） 14時30分～ 

◆宝探し、スタンプラリー（あすたむらんど徳島提供） 

◇大抽選会 ◎東日本大震災復興支援大抽選会（岩手・宮城・福島の物産品を賞品） 

◇模擬店   ◎労働相談、生活相談 

      ◎ホットドック、フライドポテト、クレープ他飲食物 

      ◎綿あめ、飲み物販売 

 「県民と働く者のとくしまフェスタ実行委員会」の一環の事

業として「２０１５ふれあいフェスティバル」を開催しました。

小雨の中、総入場者  3,000人を集約しました。妖怪ウォッチ・

ジバニャン・バラエティーショー効果もあり、会場は、子ども

たちの歓声が響き渡りました。 

 会場では、連合徳島の取り組んでいる活動内容の説明をし「働くことを軸とする安心



社会」の実現をアピールしました。その後、東日本大震災復興支援として、（岩手・宮城

・福島の物産品を賞品）大抽選会を行いました。さらに、労働相談・生活相談ブースも

設け、多くの家族づれが訪れました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

毎月第 1金曜日は徳島若者交流の日～とくしま遊ばん Day！ 

11月 16日（日）は家族の日 

11月 9日（日）～22日（土）は家族の週間 

毎週水曜日はノー残業デー 


