
『県民と働く者のとくしまフェスタ』２０１３ 

１１月２日～２３日をメインゾーンに開催 

 
１９９０年３月、連合徳島を中心とする多くの県民の願いにより、徳島県議会において「ゆと

り県宣言」が決議されました。 
 そして９１年秋より連合徳島を中心に（社）徳島県労働者福祉協議会を主催団体として、「ゆと

り県宣言」の具体化のため、徳島県・徳島市をはじめ徳島労働局・経営者団体など多くの団体の

後援を受けて『ゆとり宣言』フェスティバルを開催してきました。２１年間にわたり開催してき

たこの催しも定例行事として県民各層に定着してきました。 
 一方で働き方の多様化が進み、交代勤務や土日勤務は当たり前のようになり、家族とのふれあ

いや友人との交流など、県民生活や雇用環境はこの２０数年で大きく様変わりしました。私たち

がめざしてきた「ゆとり・豊かさ」を実感できる暮らしづくりとして、今後は、「ゆとり県宣言」

の精神を引き継ぎ、勤労者が心身ともに「ゆとり・豊かさ」を実感できる県になっていくために

も今後とも努力してまいります。 
 『ゆとり宣言』フェスティバルは昨年より、『県民と働く者のとくしまフェスタ』と改称し、文

化・スポーツ・健康・環境等をテーマにした多彩なイベントを開催してまいりました。実行

委員会では成功のために全力をあげて取り組んでまいりますので、各会場、各イベントに多くの

皆さんがご家族や友人と誘いあって参加されることをお願いいたします。 
 関係団体をはじめ、県内全ての働く皆さんとご家族・ご友人の積極的な参加を期待いたします。 
 

『ゆとり宣言』 

  近年、我が国の発展にはめざましいものがある。とりわけ経済面にお 

 いては国際的にも経済大国としての地位を確固たるものにしている。 

  今後、我が国に求められるのは、人間性豊かなゆとりある社会の建設 

であり、そのためには、すべての国民が生活にゆとりを持ち、充実した 

自由な時間とうるおいのある生活を確保することが極めて重要である。 

 よって、徳島県議会は、ここに「ゆとり宣言」を行い、すべてにわた 

り健康に満ちあふれた新しい徳島づくりをめざす「健康県徳島の創生」 

を基本理念とし、すべての県民が豊かさを実感できるゆとりあるライフ 

スタイルの定着を促進し、活力とゆとりに満ちた社会の実現をめざすも 

のである。 

 右、決議する。 

   １９９０年３月１９日 

                         徳島県議会 



『県民と働く者のとくしまフェスタ』２０１３ 

実 施 要 綱 

 

１．目 的 

すべての県民が生活にゆとりを持ち、充実した自由な時間とうるおいのある生活をおくる

ことができる人間性豊かな社会の実現をめざす。 

すべての県民が週に２日は仕事の手を休め、家族とともに休暇を楽しみ団らんある暮らし

がおくれるよう、ゆとりある労働と生活環境の整備等をめざすことを目的に開催する。 

そのため、「ゆとり徳島県宣言」にもとづく、ゆとり県民キャンペーンの一環として、「『県

民と働く者のとくしまフェスタ』２０１３」を開催する。 

 

２．実行委員会の設置 

   主 催  公益社団法人徳島県労働者福祉協議会 

        『県民と働く者のとくしまフェスタ』実行委員会 

   後 援  徳島県・徳島市・県市長会・県町村会・徳島労働局・徳島県経営者協会・徳島

県商工会議所連合会・徳島県商工会連合会・徳島県中小企業団体中央会・ＮＨ

Ｋ徳島放送局・四国放送・徳島新聞社・四国労働金庫・全労済徳島県本部・徳

島県労働福祉会館・徳島県勤労者福祉ネットワーク・フレッセ・徳島県生活協

同組合連合会・連合徳島・ＮＰＯ法人壮生 

 

３．開催期間 

  ＊期 間  ２０１３年度通年 

  ＊内 容  文化・スポーツ・環境・人権・わーくぴあフェスタ・福祉メーデーなど県内す

べての勤労者とその家族・友人の参加行事とする。 

 

４．開催内容 

★ゆとり県民キャンペーンの取り組み 

  ＊１１月１７日（日）を『家族の日』に！ 

＊１１月１０日（日）～２３日（土）を家族の週間として定着させよう！ 

★第２１回労働者福祉メーデー 

★第６回わーくぴあフェスタ（第３２回労働者福祉まつり） 

★中央・西部・南部ライフサポートセンターによる各地域イベントの開催 

ゆとりは“家族のふれあい”から！ 

  ＊親子サマーフェスタ           ＊わーくぴあフェスタ 

＊出会い・助け合い・ささえあい『あい♥あいフェスティバル２０１３』 

  ＊ファミリーふれあいフェスティバル   ＊みかん狩り in勝浦 



＊自然とふれあう健康ウォーク      ＊ゆとり・癒しのウォーキング 

＊たんけんの秋 

ゆとりは“社会環境づくり”から！ 

  ＊第２１回労働者福祉メーデー            ＊ぼうさいカフェ inとくしま                

＊インターンシップ・職場体験学習推進セミナー 

 

 

５．開催までの経過 

 ［実行委員会発足会］ 
・と き  ８月１日（木）15：00～16：00 
・ところ  わーくぴあ徳島 502 号会議室 
・参加者  10 名（連合、四国労金、全労済、ネットワーク、壮生、労福協） 
・内 容  実行委員会の発足、開催要綱案の提案、今後の進め方 

［第２回実行委員会］ 
・ と き  10 月 10 日（木）13：30～15：00 
・ ところ  わーくぴあ徳島 502 
・参 加  18 名（徳島県、徳島市、連合、四国労金、 

全労済、ネットワーク、壮生、 
徳島中央･西部・南部 LSC、労福協） 

・内 容  開催要綱の決定、各団体主催の行事、全体日程の調整等について協議 
 ［わーくぴあフェスタ運営委員会］ 

・と き  10 月９日（水）15：30～17：00 
・ところ  労福協ミーティングルーム 
・参加者  ９名（連合、四国労金、全労済、ネットワーク、壮生、労福協） 
・内 容  開会式典、わーくぴあフェスタ、福祉まつりについて 

［開会式典＆わーくぴあフェスタ事務局会議］ 
・と き  10 月 25 日（金）10：30～11：30 
・ところ  労福協ミーティングルーム 
・参加者  ６名（連合、四国労金、全労済、ネットワーク、壮生、労福協） 
・内 容  開会式典およびわーくぴあフェスタの前日の準備、当日の運営について 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

６．開催内容 

イ　ベ　ン　ト　名　称 開  催  場  所

8/18 (日) 13:00～16:00 第３回親子サマーフェスタ ヒューマンわーくぴあ徳島

8/25 (日) 10:00～15:00 あい❤あいフェスティバル2013 アスティとくしま

みかん狩りin勝浦 勝浦町内観光みかん園

10:00～10:45 県民と働く者のとくしまフェスタ2013開会式典 ヒューマンわーくぴあ徳島

11:00～15:00 第６回わーくぴあフェスタ（第32回福祉まつり） ヒューマンわーくぴあ徳島

11:00～15:00 ぼうさいカフェinとくしま ヒューマンわーくぴあ徳島

11/8 (金) 13:30～16:00 インターンシップ・職場体験学習推進セミナー フレアとくしま

11/10 (日)   8:30～10:30 ゆとり・癒しのウォーキング 祖谷渓谷展望台他

11/14 (木)   8:30～17:10 たんけんの秋～彩の里・上勝町散策 月ヶ谷温泉・殿河内渓谷・百間滝他

11/23 (土) 10:00～12:00 自然とふれあう健康ウォーク 阿南市スポーツ総合センター

12/3 (火) 13:30～16:30 第２１回労働者福祉メーデー 徳島グランヴィリオホテル

3/23 (日) 10:30～16:00 ファミリー･ふれあい･フェスティバル あすたむらんど徳島

毎週水曜日はノー残業デー

11月17日（日）は家族の日

11月10日（日）から23日（土）は家族の週間

日　　　　程

11/2 (土)

10/26（土）～11/10（日）

毎月第１金曜日は徳島若者交流の日～とくしま遊ばんDay！

 

 


