
 

 
 

  

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

  
１ ２ ３ ４ ５ 

              

              

６ ７ ８ ９ 10 11 12 

    

のんびり茶屋 

        

  
のんびり茶屋 

準備講座 
    

 
  

13 14 15 16 17 18 19 

    ボイトレ   
 

    

          
 

  

20 21 22 23 24 25 26 

    

のんびり茶屋 

  ビジネスマナー     

  
 

ＰＣ講座 

（エクセル） 
  

ＰＣ講座 

（エクセル） 
  

27 28 29  30  31     

  電話のマナー           

  
ＰＣ講座 

（エクセル） 
          

ジョブスタとくしま 

若者支援 ジョブスタとくしま 
開所時間   午前９：３０～１１：３０                  
         午後１３：３０～１５：３０                       
電 話  ０９０－３１８４－４５６８ 
住 所   徳島市昭和町 3 丁目 35－1  

ヒューマンわーくぴあ 1F 
（徳島県労働福祉会館 別館） 
※土曜・日曜・祝日はお休み 

 
 

2014 
 



講座一覧表       

          

のんびり茶屋準備講座 のんびり茶屋 ボイトレ ビジネスマナー 
      

7 月 7 日（月）  7 月 8 日、22 日（火） 7 月 15 日（火） 7 月 24 日（木） 
      

場所 ジョブスタ（１０１） 場所 ジョブスタ（１０１） 場所 ジョブスタ（３０３） 場所 ジョブスタ（10１） 
      

 

内容 のんびり茶屋で提供 

    するお食事の仕込み・ 

    準備をします。 

 

準備 エプロン、三角巾 

 ※爪を切ってご参加下さい。 

 ＊この講座のみ 

        10:00 集合です＊ 

 

内容 のんびり茶屋で 

    調理や接客の仕事を 

    体験できます。 

 

準備 エプロン、三角巾 

 ※爪を切ってご参加下さい。 

内容 正しい声の出し方を 

    練習します。 

     

 

講師 ボイスインストラクター 

    林 敬子 先生 

内容 働く上で重要なビジネス 

    マナーを学びます。 

 

 

講師  
 日本教育推進財団 

  認定コミュニケーショントレーナー 
   髙田 智子 先生 

  
 

 
  

   

   

   

    

PC 講座（エクセル） 電話のマナー 

 7 月 23 日、25 日、28 日 7 月 28 日（月） 

場所 ジョブスタ（１０１） 場所 ジョブスタ（１０１） 

内容 エクセルの基本的な 

   使い方を学びます。 

 

講師 インストラクター 

    阿部 亜希先生 

      

           *完全予約制* 

内容 電話はちょっと苦手… 

    という方を対象に、 

     知っておきたい電話 

     のマナーを学びます。 

     

 

講師 インストラクター 

    内田 武男 先生 

 


